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RÉFÉRENCE
REGL0097

CENTRES DE FORMATION
Amiens

DURÉE DE LA FORMATION
1 jour / 7 heures

ACCUEIL PSH
Formation ouverte aux
personnes en situation de
handicap. Moyens de
compensation à étudier avec le
référent handicap du centre
concerné.

Les + Promeo
• 60 ans d’existence
• Une communauté de 3 100
alternautes
• 24 000 stagiaires formés par an
• 3 500 entreprises qui nous font
confiance

• Un accompagnement personnalisé et
un contact dédié
• L’expertise professionnelle de tous
nos formateurs
• La diversité des diplômes sous
accréditation par des partenaires de
renom  
• Une pédagogie active
• Des infrastructures technologiques et
un environnement stimulant

Public et prérequis
Utilisateur de Plate-forme Individuelle Roulante (PIR et/ou PIRL)

Aucun

Les objectifs
Permettre à un utilisateur de Plate-forme Individuelle Roulante (PIR et/ou PIRL) de
répondre aux obligations du Code du Travail (Article R 4323/58 à 90) en recevant une
formation spécifique à l'entreprise
Monter, démonter et utiliser une PIR et/ou PIRL en toute sécurité

Les méthodes pédagogiques et d’encadrement
Alternance d’apports théoriques, de cas pratiques, et de mise en situation.

Validation et certification
Attestation de formation

Outils pédagogiques
Plate-forme Individuelle Roulante (PIR et/ou PIRL) fournie par l'entreprise

Contenu de la formation
Théorie

Le contexte
La législation et les recommandations
Le cadre réglementaire pour les travaux temporaires en hauteur
Les accidents du travail
Les responsabilités encourues
Les acteurs de prévention
Les documents PIR et PIRL
Mise en place du balisage et de la signalisation
La technologie et la terminologie
Les règles d'installation et de montage
Les vérifications (initiales et journalières)
Les consignes et règles d'utilisation en sécurité
Les équipements de protection individuelle (EPI)
La signalisation de sécurité
Les risques divers : suivant les PIR et/ou PIRL utilisés dans l'entreprise
Risques liés au site d'utilisation

Pratique

Présentation des PIR et/ou des PIRL de l'entreprise
Vérification de l'adéquation de la PIR et/ou de la PIRL
Comprendre le plan de montage et de démontage

Plate-forme Individuelle Roulante /
Plate-forme Individuelle Roulante…
Formations Réglementaires 26/10/2025



Amiens - 03 22 54 64 00 Beauvais - 03 44 06 15 20 Compiègne - 03 44 20 70 10 Friville - 03 22 60 20 20 Saint-Quentin - 03 23 06 28 88
Senlis - 03 44 63 81 63 Soissons - 03 23 75 65 75

Effectuer les vérifications (initiales et journalières)
Remplir les documents de la PIR et/ou de la PIRL (examen d'adéquation, vérifications journalières, examen de l'état de conservation,
examen de montage)
Montage et démontage de la PIR et/ou de la PIRL en sécurité
Contrôler l'utilisation de la PIR et/ou de la PIRL dans les différentes conditions de travail et l'environnement de l'entreprise
Les déplacements de celui-ci
Les risques particuliers
Opérations de fin de poste (repérer les anomalies, opérations de maintenance de premier niveau)

Modalité d’évaluation
L'évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation au travers des mises en situation et exercices proposés.
Validation des acquis théoriques et pratiques par la mise en pratique du montage, démontage d'une PIRL, à la norme NFP 93-353
avec sa notice constructeur, mise à disposition par l'entreprise dans une zone banalisée par ses soins.


