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RÉFÉRENCE
REGL0098

CENTRES DE FORMATION
Saint-Quentin

DURÉE DE LA FORMATION
3 jours / 21 heures

ACCUEIL PSH
Formation ouverte aux
personnes en situation de
handicap. Moyens de
compensation à étudier avec le
référent handicap du centre
concerné.

Les + Promeo
• 60 ans d’existence
• Une communauté de 3 100
alternautes
• 24 000 stagiaires formés par an
• 3 500 entreprises qui nous font
confiance

• Un accompagnement personnalisé et
un contact dédié
• L’expertise professionnelle de tous
nos formateurs
• La diversité des diplômes sous
accréditation par des partenaires de
renom  
• Une pédagogie active
• Des infrastructures technologiques et
un environnement stimulant

Public et prérequis
Le(s) participant(s) :
Est sensible au phénomène accidentel lié à l'utilisation des chariots de manutention
Communique aisément
Est méthodique et organisé
A le sens des responsabilités.

Les objectifs
Acquisition des connaissances pour de futurs moniteurs de former des opérateurs,
futurs utilisateurs de harnais.
Apporter à ces futurs moniteurs, le soutien pédagogique, les principes de la
communication, les outils ainsi que l'accompagnement pédagogique et administratif
leur permettant d'être autonomes lors d'actions de formations internes à l'entreprise.

Les méthodes pédagogiques et d’encadrement
Alternance d’apports théoriques, de cas pratiques, et de mise en situation.
La formation est animée par des formateurs experts, validés par nos équipes
pédagogiques et disposant de 5 à 10 années d'expérience dans leur domaine de
compétences.

Validation et certification
Attestation de formation

Outils pédagogiques
Harnais antichute, longe

Contenu de la formation
Formation sur le travail en hauteur et le port du harnais

Formation théorique et pratique (port du harnais en salle de formation) sur les
recommandations R430, R431

Transmission et acquisition des supports pédagogiques

Durant cette phase le stagiaire bâtira, avec l'aide du formateur, des supports
pédagogiques adaptés à l'entreprise lui permettant de dispenser les formations
auprès des salariés de l'entreprise.
Les outils pédagogiques pour l'animation
Préparation des programmes
Préparation des modules de formation (classeurs réalisés au sein de l'entreprise)

Modalité d’évaluation
L'évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation au travers des mises en situation et exercices proposés.

Moniteur Port du harnais
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