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RÉFÉRENCE
LANG0060

CENTRES DE FORMATION
Compiègne, Saint-Quentin,
Friville

DURÉE DE LA FORMATION
18 heures

ACCUEIL PSH
Formation ouverte aux
personnes en situation de
handicap. Moyens de
compensation à étudier avec le
référent handicap du centre
concerné.

Les + Promeo
• 60 ans d’existence
• Une communauté de 3 100
alternautes
• 24 000 stagiaires formés par an
• 3 500 entreprises qui nous font
confiance

• Un accompagnement personnalisé et
un contact dédié
• L’expertise professionnelle de tous
nos formateurs
• La diversité des diplômes sous
accréditation par des partenaires de
renom  
• Une pédagogie active
• Des infrastructures technologiques et
un environnement stimulant

Public et prérequis
Tout public

Niveau CECRL A1

Les objectifs
Améliorer la compréhension et l'expression orale et écrite.
Acquérir les bases lexicales et grammaticales de la langue anglaise
Se familiariser avec le vocabulaire et les expressions courantes

Les méthodes pédagogiques et d’encadrement
Parcours 6h / 18h / 36h / 60h
Modalité de formation "entrée/sortie permanente" :
La formation est conçue pour permettre aux apprenants d'entrer ou de sortir à
différents moments du programme :
• Après 6 heures : Introduction à la langue, phrases de base, et premières interactions
simples.
• Après 18 heures : Maîtrise des bases grammaticales et des premiers outils pour des
interactions professionnelles.
• Après 36 heures : Développement des compétences orales et écrites pour des
situations courantes et professionnelles simples.
• Après 60 heures : Autonomie dans les situations professionnelles basiques, avec
une maîtrise solide des structures grammaticales et du vocabulaire courant.
Les séances se déroulent à raison de 3 heures par mois, permettant aux apprenants
de progresser à leur rythme, tout en s'intégrant dans la dynamique d'un groupe
hétérogène.
Grâce à notre logiciel d'e-learning GoFluent, les apprenants bénéficient d'un
programme adaptable à leurs besoins spécifiques. Ce logiciel leur permet de se
concentrer sur les domaines qu'ils souhaitent améliorer, comme la grammaire, le
vocabulaire, ou la prononciation. En plus, ils peuvent perfectionner leur accent et
améliorer leur compréhension orale et écrite. Avec la possibilité de choisir les sujets
qu'ils souhaitent approfondir et de suivre un parcours d'apprentissage personnalisé,
ce programme garantit un apprentissage sur mesure, à la fois flexible et efficace.

Validation et certification
ATTESTATION

Outils pédagogiques
Une variété d'outils pédagogiques tels que, la presse authentique, les vidéos et les podcasts sont utilisés pour diversifier l'expérience
d'apprentissage. Ces outils, combinés à des activités telles que le jeu de rôle et les simulations, offrent des contextes pratiques. Les
manuels de méthodes linguistiques complètent ces ressources pour renforcer la compréhension et la maîtrise de la langue.

Contenu de la formation
Programme d'Anglais Débutant (En présentiel)

Anglais collectif - débutant -18h - Go
Fluent
Langues 30/10/2025
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Sujets Abordés :
Se présenter et présenter les autres.
Dialoguer avec des phrases courtes.
Faciliter les interactions.
Enoncer les expériences de façon simple.
Poser des questions simples.
Demander/donner un renseignement élémentaire sur soi.
Comprendre des phrases dans des situations simples de la vie quotidienne.
Epeler un mot et prendre en note une épellation.
Identifier et reproduire les sons étrangers de langue et les graphies correspondantes.

Acquisition grammaticale

Structures de phrases de base et temps courants (présent, passé simple, futur proche).

Acquisition de vocabulaire

Enrichissement de votre vocabulaire (expressions courantes, vie quotidienne).

Exercices d'écoute active

Compréhension de dialogues simples et présentations courtes pour améliorer la compréhension orale.

Présentations courtes

Se présenter, parler de soi.
Jeux de rôle : simulations de situations courantes et professionnelles.

Exercices interactifs

Activités de groupe pour pratiquer l'expression et la compréhension orale.

Modalité d’évaluation
Attestation de formation


