
Dispositif d’Initiation aux Métiers 
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Intégrez le

Dispositif d’Initiation  
aux Métiers en Alternance 
(DIMA)

Objectif :
Découvrir la vie et le travail en entreprise.
Aider dans le choix du futur métier.
Les jeunes pourront poursuivre leurs études vers :

● Un CAP (RCI,…) ou un BAC PRO en 3 ans
dans les domaines de la maintenance (MEI),
de l’usinage (BAC TU),
de l’électrotechnique (BAC ELEEC),
de la logistique (LOG) ou de la chaudronnerie (TCI).

La formation
La formation est de type alterné : enseignement 
général et technologique en Centre de Formation 
d’Apprentis et stage pratique en entreprise. 

Elle vise à découvrir différents métiers industriels
et à construire un projet professionnel.

Niveau d’accès
Fin de 3ème

Durée
1 an

Age requis
Plus de 14 ans 
et moins de 16 ans

Statut scolaire 
4 jours de cours
par semaine
Vacances scolaires



Formation professionnelle

 Dessin industriel

 Enseignement pratique et théorique :

- Métallerie et soudage
- Maintenance mécanique industrielle
- Usinage sur machines-outils
- Électricité industrielle
- Logistique

Formation générale

 Expression française

 Mathématiques

 Anglais

 Éducation physique et sportive

Stages en entreprise

 12 semaines alternées par des périodes de formation au CFAI

 2 stages d’une période de 6 semaines chacune dans des domaines d’activités différents

Dispositif d’Initiation  
aux Métiers en Alternance 
(DIMA)

La formation au CFAI
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BEAUVAIS
6, avenue 

Paul-Henri Spaak
60000 BEAUVAIS

Tél : 03 44 12 37 80

COMPIèGNE
Avenue de la Mare Gessart 
ZAC du Bois de Plaisance 

60280 VENETTE  
Tél : 03 44 20 70 10

SENLIS
1, Avenue Eugène Gazeau

60300 SENLIS
Tél : 03 44 63 81 53

www.promeo-formation.fr

L’alternance,  
l’autre voie  
de la réussite
■ �Une aide au placement 

en entreprise
■ �Une rémunération évolutive
■ �Un dipl me
■ �Une expérience

en entreprise valorisée
■ �Un accompagnement 

individualisé


